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Календарный учебный график для ООП начального общего образования 

 на 2021/22 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 31 мая 2022 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-й класс – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недель. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2021 24.10.2021 7,5 38 

II четверть 04.11.2021 28.12.2021 7,5 38 

III четверть 10.01.2022 23.03.2022 10 45 

IV четверть 03.04.2022 31.05.2022 8 39 

Итого в учебном году 33 160 

 

2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2021 24.10.2021 7,5 38 

II четверть 04.11.2021 28.12.2021 7,5 38 

III четверть 10.01.2022 23.03.2022 11 50 

IV четверть 03.04.2022 31.05.2022 8 39 

Итого в учебном году 34 165 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
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1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы  25.10.2021 03.11.2021 10 

Зимние каникулы 29.12.2021 9.01.2022 12 

Дополнительные 

каникулы  
14.02.2022 20.02.2022 7 

Весенние каникулы  24.03.2022 02.04.2022 10 

Летние каникулы 01.06.2022 31.08.2022 92 

Праздничные дни 7 

Выходные дни 67 

Итого 205 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы  25.10.2021 03.11.2021 10 

Зимние каникулы 29.12.2021 9.01.2022 12 

Весенние каникулы  24.03.2022 02.04.2022 10 

Летние каникулы 01.06.2022 31.08.2022 92 

Праздничные дни 7 

Выходные дни 69 

Итого 200 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной 

деятельности 
1-й класс 2-4-й классы 

Учебная неделя 

(дней) 
5 дней 5 дней 

Урок (минут) 3 урока по 35 мин  каждый (сентябрь - октябрь)   

4 урока по 35 мин каждый (ноябрь - декабрь) 
40 мин 



4 
 

Период учебной 

деятельности 
1-й класс 2-4-й классы 

4 урока по 40 мин каждый, один раз в неделю 5 уроков 

по 40 мин каждый  (за счет урока физкультуры (II 

полугодие)) 

Перерыв (минут) 10–20 мин, динамическая пауза – 40 мин 10–20 мин 

 

 4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

 

На федеральном уровне установлен объём внеурочной деятельности для 

обучающихся начального общего образования - до 1350 часов за четыре года обучения 

(приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»).  

Для организации внеурочной деятельности используются следующие формы: 

кружок, спортивные секции, игра, соревнование, турнир, встреча, концерт, спектакль, 

экскурсия, культпоход, субботник, туристический поход, индивидуальные и групповые 

занятия учителя с одаренными детьми и детьми, требующими психолого-педагогической 

и коррекционной поддержки, индивидуальные и групповые консультации (в том числе – 

дистанционные) для детей различных категорий. 

5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

Образовательная 

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

Завтрак 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20 

1-й урок 09:20 – 09:55 09:20 – 09:55 09:20 – 10:00 
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Образовательная 

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

Динамическая пауза 09:55 – 10:55 09:55 – 10:55 10:00 – 10:50 

2-й урок 10:55 – 11:30 10:55 – 11:30 10:50 – 11:30 

Обед 11:30 – 11:50 11:30 – 11:50 11:30 – 11:50 

3-й урок 11:50 – 12:25 11:50 – 12:25 11:50 – 12:30 

3-я перемена - 12:25 – 12:35 12:30 – 12:40 

4-й урок - 12:35 – 13:10 12:40 – 13:20 

4-я перемена - - 13:20 – 13:30 

5-й урок - - 13:30 – 14:10 

Внеурочная 

деятельность 

(экскурсии, 

прогулки, 

подвижные игры) 

С 12:25  С 13:00  С 14:10  

 

2-4-й классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 9:00 – 9:40 10 минут 

2-й 9:50 – 10:30 20 минут (завтрак) 

3-й 10:50 – 11:30 10 минут 

4-й 11:40 – 12:20 20 минут (обед) 

5-й 12:40 – 13:20  

Внеурочная деятельность 

(экскурсии, прогулки, 

подвижные игры) 

С 13:20   
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6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 18 апреля по 20 мая 

2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Класс Предметы Период 

проведения 
Форма проведения 

1 Русский язык апрель-май 

Итоговая комплексная работа 
Литературное чтение апрель-май 
Математика  апрель-май 
Окружающий мир апрель-май 
Музыка  апрель-май 

Метапредметная работа Изобразительное искусство апрель-май 
Технология апрель-май 
Физическая культура апрель-май Зачеты по нормативам 

2 Русский язык апрель-май Диагностическая работа 

Литературное чтение 
апрель-май Тестирование, проверка 

навыка чтения 
Иностранный язык апрель-май Тестирование 
Математика апрель-май Контрольная работа 
Окружающий мир апрель-май Тестирование 
Музыка апрель-май 

Метапредметная работа Изобразительное искусство апрель-май 
Технология апрель-май 
Физическая культура апрель-май Зачеты по нормативам 

3 Русский язык апрель-май Диагностическая работа 

Литературное чтение 
апрель-май Тестирование, проверка 

навыка чтения 
Иностранный язык апрель-май Тестирование 
Математика апрель-май Контрольная работа 
Окружающий мир апрель-май Тестирование 
Музыка апрель-май 

Метапредметная работа Изобразительное искусство апрель-май 
Технология апрель-май 
Физическая культура апрель-май Зачеты по нормативам 

4 Русский язык апрель-май ВПР 

Литературное чтение 
апрель-май Тестирование, проверка 

навыка чтения 
Иностранный язык апрель-май Тестирование 
Математика апрель-май ВПР 
Окружающий мир апрель-май ВПР 
Музыка апрель-май 

Метапредметная работа Изобразительное искусство апрель-май 
Технология апрель-май 
Физическая культура апрель-май Зачеты по нормативам 

 

 


